
DE 3,50 EUR 
NL 4,50 EUR • AT 3,90 EUR  
LU 4,20 EUR • IT 4,50 EUR 
CH 6,90 CHF • PT 4,50 EUR

Happy Valentinstag
Happy Valentinstag

TOPModel des 

Jahres ist  

Talita
+ große Wahl-Überraschung

DeineDeine

Deine 
Extras:

Gutscheine, 
Bastel-Spaß und 

vieles mehr!

Süße Ideen & kleine 

Geschenke für deine 

Lieblingsmenschen

Test
Was verrät  

dein Kostüm  

über dich? 

Mut tut gut!
Candy verrät ihre 

mutigen Tipps 

CandyCandy

+ Magisches 

Liebes-Orakel
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RZ 11 Titel ﻿

4 191858 603508

02

DEINE KREATIVE LIEBLINGS-WELT



An diesem grauen Tag 

wartet  eine riesengroße 

Überraschung auf Talita.  

Welche das ist?  

Blättere schnell zur  

nächsten Seite.

Gääähn! Ich will 
heute gaaar nicht 

aufstehen …

Talita wacht gerade auf. Draußen ist es 

dunkel und verregnet. Das TOPModel merkt 

es direkt: Heute ist gar nicht ihr Tag.

Talita blinzelt verschlafen und schaut zum Fenster: 

Graue Wolken hängen am Himmel und Regentropfen 

prasseln leise ans Fenster. Alles draußen wirkt dunkel und 

ungemütlich. Seufzend dreht sie sich noch einmal um 

zu ihrem schnurrenden Kater Tiger.  

„Am liebsten würde ich mich heute hier verkriechen und 

den ganzen Tag mit dir kuscheln. So ein grauer Tag, das 

Wetter macht mir keine gute Laune … Was soll ich 

heute bloß machen?“, flüstert sie ihrem tierischen Freund zu. 

Da fällt Talitas Blick auf ihre Sporttasche und ein Lächeln 

breitet sich in ihrem Gesicht aus: „Ach! Heute habe ich ja 

Tanz-Stunde!“ Sofort schwingt sie sich aus dem Bett 

und gibt Tiger einen dicken Kuss auf die Stirn. 

„Wir schmusen später weiter!“ 

Leise singend packt Talita ihre Tanz-Sachen zusammen 

und merkt, dass ihre Laune immer besser wird.  

Wenn das TOPModel schon wüsste, was der Tag 

noch alles für sie bereithält … 

Ein grauer Tag … 

????
??

TalitaTalitaTigerTiger
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Achtung!
Beim Umgang  
mit scharfen  

Gegenständen, heißem 
Wasser und Elektrizität – 

Verletzungsgefahr! 
Lasse dir von einem 

Erwachsenen  
helfen.

Aufruf:
Zeige uns deine kreativen Leckereien und 

schicke ein Foto mit dem Betreff „Backen“ an 
topmodel@depesche.com 

oder per Direct Message auf Instagram an 
topmodel_de

Bitte lasse deine Eltern den Coupon auf Seite 50 ausfüllen.

Mach 
mit !

DIY

Knete den Teig mit den Händen 
durch, sodass eine gleichmäßige, 

formbare Masse entsteht.

Tauche den Stiel in die flüssige 
Kuvertüre und stecke ihn dann in 
die Teigkugel. Stelle diese nun für 
10 Minuten in den Kühlschrank.

Löse die Verpackung aus 
deinem Extra und knicke die 

Flügel nach oben.

Fädele ein Dekoband durch  
die Löcher. Stelle den Cake-Pop 

in die Verpackung und ziehe  
die Öffnung mit dem Band 
zusammen. Verschließe die 

Verpackung mit einer Schleife.

Stelle den Cake-Pop vorsichtig 
in eine Tasse und dekoriere ihn 
mit bunten Streuseln, bevor die 

Schokolade getrocknet ist. 

Zerbrösele den Kuchen in einer 
Schale und gib ca. 3–5 Esslöffel 

Orangensaft hinzu.

So gehts:

So gehts:

Schmilz jetzt vorsichtig und 
langsam die Kuvertüre in einem 
Wasserbad*. Dafür brauchst du 

etwas Geduld.

Rolle kleine Bällchen zwischen den 
Handflächen. Ist der Teig noch zu 

trocken? Dann gib etwas mehr 
Orangensaft hinzu.

Jetzt kannst du die Kugel am 
Stiel vorsichtig so in die 

Kuvertüre tauchen, dass sie 
gleichmäßig bedeckt ist.

*Wasserbad:  
Erwärme Wasser bei niedriger Stufe auf dem 

Herd in einem Topf. Stelle eine hitzebeständige 
Schüssel in den Topf und lasse die Kuvertüre in 

groben Stücken darin schmelzen.

Cake-P  ps
Kreativ, bunt, lecker: Diese Kuchen-Lollis sind ganz einfach gemacht und  
eignen sich toll zum Verschenken. Oder zum Direkt-selbst-Vernaschen.

Die 
Saftmenge 
richtet sich 
danach, wie 
viel Kuchen  

du hast.

Tipp:
Du kannst auch 
weiße Schoko-

lade oder 
Zuckerguss 

nehmen.

Kuchen(-reste)

Orangensaft

Schokoladen-Kuvertüre

Stiele und bunte Streusel

+

+

+

Das brauchst du:

fertig!

Geschenk mit Herz
Überrasche deinen Lieblingsmenschen mit einem 
hübsch verpackten, selbst gemachten Cake-Pop!

1 2

3 4

5
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Von  
deinem
 Extra!
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BFF-ZeitBFF-Zeit
Triff dich mit 

einer Freundin.

AusgezeichnetAusgezeichnet
Bastele den TOPModel 

Award von deinem Extra 
und verschenke ihn.

Spiegel-ShowSpiegel-Show
Stelle dich vor den Spiegel und 

probiere 5 verschiedene Posen aus. 
Egal, ob verrückte Grimasse, 

lustiger Tanz-Move oder 
ein cooler Model-Blick.

Film ab! Film ab! 
Schaue mal wieder 

deinen Lieblingsfilm.

Schränklein öffne dich!Schränklein öffne dich!
Sortiere Klamotten aus, die dir nicht mehr 

gefallen, und spende sie.

Traum-TagTraum-Tag
Wie würde dein perfekter 

Tag aussehen?  
Male ein Bild. 

Story-ZeitStory-Zeit
Schreib doch mal 
wieder Tagebuch. 
Worüber denkst 

du nach?

Frischer Wind Frischer Wind 
für dein Zimmerfür dein Zimmer
Stelle deine Möbel um 
oder dekoriere neu – 
schon sieht alles ganz 

anders aus! 

Rätsel-FieberRätsel-Fieber
Knacke das Rätsel auf 
Seite 46 und gewinne 
mit Glück tolle Preise.

Links oder rechtsLinks oder rechts
Male dein Lieblings-Tier mit 

der anderen Hand: Wenn 
du Rechtshänder bist mit 
links und andersherum. 

Zeit zum Zeit zum 
träumen träumen 

Lies ein Buch und 
tauche in eine 

andere Welt ein.

Spiele-AbendSpiele-Abend
Organisiere einen 

lustigen Spiele-Abend 
mit deiner Familie.

Vofreude ist die Vofreude ist die 
schönste Freude!schönste Freude!
Schreibe eine Liste mit all 
den Dingen, die du dieses 

Jahr unbedingt erleben 
möchtest. 

Rätsel-ZeitRätsel-Zeit
Denke dir ein kleines 
Spiel oder Rätsel aus 

und fordere deine 
Freunde oder Familie 

heraus, es zu knacken.

Stell dir vor: Du  hast ein Stell dir vor: Du  hast ein 
eigenes Magazin!eigenes Magazin!

Denke dir 3 spannende und lustige  
Themen aus, die unbedingt ins Heft 

sollten, und schreibe sie auf. 

Stimmungs-Stimmungs-
BarometerBarometer

Male ein Symbol, das 
zeigt, wie du dich 

gerade fühlst  
(z. B. Herz, Sonne, 

Blitz, Smiley). 

Augen zu und losAugen zu und los
Male etwas mit 

geschlossenen Augen.

SPOTIFY

Tanz-PartyTanz-Party
Scanne den QR-Code 

und tanze zu den besten 
TOPModel-Songs.

FergieFergieJillJill
SashaSasha

Mach 
mit !

Tschüss Langeweile,  
hallo Überraschung! 

Lasse das Schicksal entscheiden,  
was du als Nächstes machst: 

Schließe deine 
Augen und fahre mit dem  

Finger über die Seite.

Wo landest du?

4948
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